
Bienvenidos a los 

Juegos con palmas 

 

¿Saben una cosa? 

Para leer solito o con la ayuda de un adulto  

 

 

 

 

 

 

Por eso les queremos contar que en el mes de septiembre vamos a conocer y aprender  juegos 

con palmas que hacían nuestro abuelos/as, mamá y papá.  

En estos momentos donde nos tenemos que cuidar mucho más, lo vamos a hacer aprendiendo 

nuevos juegos para hacer con nuestras manos, cantando, leyendo, escribiendo y compartiendo lo 

aprendido con nuestras familias, los amigos de Sala de 5, Primer y Segundo grado. 

 

¡Somos un montón! 

Manos a la obra  

 

 

LOS NIÑOS DE TODOS LOS TIEMPOS CRECIERON JUGANDO, LO QUE FUE CAMBIANDO CON EL PASO 

DEL TIEMPO FUERON LAS FORMAS DE ENTRETENIMIENTO Y JUEGOS QUE USARON Y EN LOS QUE 

EMPEÑARON DESTREZAS Y “SABERES”, AUNQUE MUCHAS VECES LA ESENCIA DEL JUEGO ES LA 

MISMA. 

LOS CHICOS DE TODOS LOS TIEMPOS SE LAS INGENIARON PARA DIVERTIRSE Y CREAR JUEGOS QUE 

SON SIEMPRE LOS MISMOS. SOLÍAN JUGAR EN INMENSOS HUECOS Y BALDÍOS QUE ABUNDABAN EN 

LA CIUDAD. ESOS LUGARES ERAN PARADISIACOS DONDE SE PODÍAN PESCAR RANAS EN LOS 

CHARCOS,  DIBUJAR EN EL PISO SIMULANDO RAYUELAS, USAR SUS MANOS PARA JUGAR Y CANTAR, 

ENTRE MUCHOS MÁS. 

 



LAS SEÑOS LES VAMOS A CONTAR A QUÉ JUGÁBAMOS CUANDO ÍBAMOS AL COLEGIO COMO 

USTEDES.  

MUY ATENTOS PORQUE CAPAZ QUE ALGUNA VEZ LOS ESCUCHARON.  

 

VER VIDEO  

 

 

¿SEGUIMOS?  

CON LÁPIZ Y PAPEL EN LA MANO VAS A PREGUNTAR EN CASA A MAMÁ Y/O PAPÁ  PODES LLAMAR 

TAMBIÉN ALGÚN TÍO, TÍA, ABUELO Y ABUELA  

 

¿A QUÉ JUEGOS DE PALMAS JUGABAN CUANDO ERAN CHICOS? 

 

TE INVITAMOS A ESCRIBIR UNA LISTA LO MEJOR QUE PUEDAS. 

 EL QUE SE ANIMA PUEDE MOSTRAR UN JUEGO HACIENDO  UN VIDEO.  

 

CUANDO TERMINEN NECESITAMOS QUE NOS MANDEN UNA FOTO DE LA LISTA QUE ESCRIBIERON Y 

LOS QUE SE ANIMEN EL VIDEO MOSTRANDO EL JUEGO. 

 

ANTES DE JUGAR NO SE OLVIDEN DE LAVARSE MUY BIEN LAS MANOS  

¡NOS SEGUIMOS CUIDANDO! 

 

Nos vemos pronto… 

Seños de 1° y 2° 

 

 


